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ELCHE
Sábado, 13 de diciembre de 2025

Horario: 10:00 a 14:00

Organiza:
Dr. César Azrak

Servicio de Oftalmología
Hospital Universitario del Vinalopó



PROGRAMA

10:00–10:10
BIENVENIDA E INAUGURACIÓN
Dr. César Azrak Haskour. Jefe de Servicio Hospital Universitario Vinalopó

10:10–10:55
MESA REDONDA 1: INFANTIL Y ESTRABISMO
Modera: Dra. Silvia Vallcanera Icardo

• � Epidemiología, factores de riesgo y prevención de la miopía. Dra. Ana Guinot Saera 
• � Iniciación en el manejo de la progresión de la miopía. Dr. Rafael Freiria Barreiro 
• � Estrabismo y alta miopía. Dra. Raquel Moral Cazalla

10:55–11:35
MESA REDONDA 2: GLAUCOMA
Modera: Dr. Pablo Alcocer Yuste

• � Tonometría en pacientes miopes. ¿es 21 mmHg el límite de la normalidad?
Dra. Violeta Martínez Torres. Hospital General de Elda

• � OCT de Nervio en pacientes miopes. ¿Una pérdida de tiempo?
Dr. Pablo Alcocer Yuste. Clínica Baviera Castellón

• � ¿El defecto campimétrico es glaucomatoso o es por la miopía?
Dra. Mar´ia Calatayud Hernández. Hospital General de Alicante

• � ¿Es la Cirugía mínimamente Invasiva de Glaucoma (MIGS) útil en ojos miopes?
Dr. Fernando Aguirre Balsalobre. Hospital de San Juan de Alicante

• � 5 Tips en Cirugía de Glaucoma en altos miopes
Dr. Aitor Lanzagorta Aresti. Hospital La Fe de Valencia.

11:35–12:00
PAUSA CAFÉ 

12:00–12:45
MESA REDONDA 3: MESA CIRUGÍA REFRACTIVA DE LA MIOPÍA
Modera: Dr. Fernando Soler

• � Técnicas actuales en cirugía refractiva de la miopía. Dr. Arturo Quijada
• � Indicaciones límite y controvertidas. Drs. Daniel Artieda, José Belda, Paz Orts, Cristina Peris, Arturo Quijada.

12:45–13:50
MESA REDONDA 4: MESA REDONDA RETINA: DESAFÍOS DE LA RETINA MÉDICA Y QUIRÚRGICA EN PACIENTES MIOPES
Modera: Dra. M. Carmen Desco

• � Panorama general, impacto y relevancia clínica. Hacia donde van las líneas de investigación. Dra. M. Carmen Desco
• � Miopía, retina e imagen multimodal. Diagnósticos diferenciales. No todo es para antiVEGF. Dr. Javier Montero
• � Todo lo operamos? ¿Que? ¿Cuándo? ¿Como? Dr. Javier Placeres, Dra Vidal, Dra. M. Carmen Desco
• � Nuestra experiencia. Dr. Javier Montero, Dr. Javier Placeres, Dra. Vidal, Dra. M. Carmen Desco

13:50–14:00
CLAUSURA Y CONCLUSIONES
Dr. César Azrak Haskour. Jefe de Servicio Hospital Universitario Vinalopó

14:30
ALMUERZO COMIDA 

Indispensable estar inscrito y reservar cubiertoantes del 7 de diciembre: socv@viajeseci.es
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